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Tematy zajec realizowanych w pracowni
SENSORICUM

| etap edukacyjny

Temat/tematyka

Zapisy z podstawy programowej szkoty pod-
stawowej etap |

(klasy 1 - 3)

W TAJEMNICZEJ KRAINIE NEPTUNA - 45
min

Przejscie po linie — uswiadomienie
wiasnego ciafa i jego akceptacja. (10 min)

Statki we mgle — ¢wiczenia koncentracji,
ksztatcenie okreslonych zachowan
spotecznych. (10 min)

Morskie potwory — doskonalenie ekspres;ji,
operowanie ciatem, wyrazanie uczud i
nastroju. (15 min)

Kajdany — uczymy sie wspétpracy,
pomaganie sobie nawzajem przy
rozwigzywaniu probleméw. (10 min)

- uwaznie stucha wypowiedzi i korzysta z
przekazywanych informacji

- bierze udziat w zabawach i wie jak nalezy sie
zachowad w sytuacjach zwyciestwa i porazek

- ilustruje sceny i sytuacje (realne i fantastyczne)
inspirowane wyobraznig, basnia

- wspotpracuje z innymi w zabawie

- buduje z réznorodnych przedmiotéw dostepnych
w otoczeniu np. worki do siedzeniem, szarfy
imitujgce rafy koralowe

- powtarza prostg melodie, Spiewa piosenki

- dobiera wtasciwe formy komunikowania sie w
réznych sytuacjach

- rozumie proste polecenia i wtasciwie na nie
reaguje

- dba o bezpieczeristwo wtasne i innych
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Il etap edukacyjny

Temat/tematyka

Zapisy z podstawy programowej szkoty pod-
stawowej etap Il

(klasy 4 - 6)

PODWODNY SWIAT: ZAGINIONY SKARB —
45 min

Sie¢ Neptuna — kreatywne myslenie,
komunikacja i zaufanie, pojawienie sie
lidera. (20 min)

Spacer zaufania — oswojenie sie z bliskos$cig
fizyczna, zaufanie do siebie i cztonkéw
grupy. (10 min)

Poszukiwanie pirackiego skarbu —
skojarzenia, spostrzegawczos¢, wspodtpraca.
(15 min)

- wspotpracuje z innymi dzieémi;
- rozwija umiejetnosci komunikowania sie;

- poznaje siebie, dostrzega cechy indywidualne
wtasne i najblizszych osdb;

- wykonuje improwizacje ruchowg do danej zabawy;

- wymienia czynniki pozytywne i negatywne
wplywajgce na jego samopoczucie podczas zabawy;

- rozumie sens tekstu;
- odrdznia fikcje artystyczng od rzeczywistosci;

- przestrzega zasad bezpiecznego zachowania sie

podczas zajeé ruchowych;
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