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Tematy zajec realizowanych w pracowni

HUMANICUM

| etap edukacyjny

Temat/tematyka

Zapisy z podstawy programowej szkoty podstawo-
wej etap | (klasy 1 - 3)

JAK CZLOWIEK POZNAJE SWIAT?
CZtOWIEK | JEGO ZMYSLY — 45 min

Szkielet cztowieka i ssakow

Budowa wewnetrzna cztowieka -
jak to dziata?

Zdrowe zeby - z wizytg u stomato-
loga

Laboratorium barw - zabawa kolo-
rem

Kuchnia aromatdéw - jak dobry jest
twdj wech?

Jak czuty jest twéj dotyk? - jak po-
strzegaja Swiat osoby niewidome

Stroboskopowe filmy - mechanizm
powstawania animacji

Obserwacje mikroskopowe - §wiat
mikro

Uczen:

- nazywa czesci ciata i organy wewnetrzne zwierzat i
ludzi (np. serce, ptuca, zotadek);

- obserwuje i prowadzi proste do§wiadczenia przy-
rodnicze, analizuje je i wigze przyczyne ze skutkiem;

- zna podstawowe zasady racjonalnego odzywiania
sie; rozumie konieczno$¢ kontrolowania stanu zdro-
wia i stosuje sie do zalecen stomatologa i lekarza;

- wlasciwie uzywa narzedzi i urzadzen technicznych;

- wie, Ze choroby sag zagrozeniem dla zdrowia i ze
mozna im zapobiegac poprzez: szczepienia ochronne,
wtasciwe odzywianie sie, aktywnos¢ fizyczng, prze-
strzeganie higieny; wtasciwie zachowuje sie w sytuacji
choroby;

- wie, Ze dzieci niepelnosprawne znajduja sie w trudne;j
sytuacji i pomaga im;

- postuguje sie takimi §srodkami wyrazu plastycznego, jak:
ksztalt, barwa, faktura;
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Il etap edukacyjny

Temat/tematyka

Zapisy z podstawy programowej szkoty podstawo-
wej etap Il (klasy 4 — 6)

JAK CZLOWIEK POZNAJE SWIAT?
CZtOWIEK | JEGO ZMYSLY — 45 min

Szkielet cztowieka. Dlaczego nie
chodzimy na Zebrach?

Budowa anatomiczna cztowieka -
wzajemne zaleznos$ci pomiedzy
uktadami wewnetrznymi

Czy mozg $pi?
[luzje optyczne - proste oszustwa

Stroboskopowe filmy - jak powstaja
animacje

Sprawdz jak dobry jest twoj wech

Laboratorium barw - zabawa kolo-
rem

Jak czuly jest twéj dotyk?

Okulary zaburzajgce zmyst wzroku
- sprawdz swoja koordynacje ru-
chowg

Obserwacje mikroskopowe - Swiat
mikro

Uczen:

- uwaznie stucha wypowiedzi i korzysta z przekazy-
wanych informacji;

- podaje nazwy uktadéw narzadéw budujacych orga-
nizm cztowieka: uktad kostny, oddechowy, pokarmo-
wy, krwiono$ny, rozrodczy, wskazuje na planszy
gtowne narzady tych uktaddéw;

- wymienia podstawowe funkcje poznanych uktadéw
cztowieka;

- nazywa zmysty cztowieka i wyjasnia ich role w po-
znawaniu przyrody, stosuje zasady bezpieczenstwa
podczas obserwacji przyrodniczych;

- opisuje role zmystow w odbieraniu wrazen ze Sro-
dowiska zewnetrznego;

- charakteryzuje podstawowe zasady ochrony narzg-
dow wzroku i stuchu;

- podaje przyktady przyrzadéw utatwiajacych obser-
wacje przyrody (lupa, mikroskop, lornetka), opisuje
ich zastosowanie, postuguje sie nimi podczas prowa-
dzonych obserwacji;

- wyjasnia negatywny wptyw alkoholu, nikotyny i sub-
stancji psychoaktywnych na zdrowie cztowieka, poda-
je propozycje asertywnych zachowan w przypadku
presji otoczenia;
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